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UN PARCOURS 
SUR MESURE 
& SÉCURISÉ

PRÉREQUIS  
Être bénéficiaire du RSA
Savoir lire, écrire et compter
Avoir un intérêt pour le secteur du médico social 

Techniques de 
recherche d’emploi

Écrire votre CV
Trouver vos points forts

Développer vos compétences 

Levée
des freins

  Mobilité
Mode de garde

Aides financières

Valorisation 
de soi 

Coaching collectif et individuel
Confiance en soi
Communication

Journée type 
Tâches quotidiennes

Environnement et 
conditions de travail

Titre Assistant(e) de Vie aux Familles (ADVF) 

Présentation du métier et du matériel, postures professionnelles, jeux de 
rôle, simulations, rencontre avec des employeurs

Le module de renforcement d’une durée de 6 jours repose sur 4 grands ateliers :

3 jours supplémentaires de découverte du métier d’assistant(e) de vie aux familles 

Mise en place du 
PARCOURS D’ACCOMPAGNEMENT 

VERS UNE FORMATION OU UN EMPLOI


